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Ai Docenti interessati

Agli studenti e alle studentesse
Alle famiglie

All’Albo on-line

Al sito web sez. circolari

Circolare n.24

Oggetto: Iniziative e progetti per I’as 2026-2027 - FIPAV Comitato Provinciale Roma -

Arbitri Scolastici

Si trasmette la nota prot. n° 0061144 del 21/09/2026 riferita all’oggetto con relativi allegati.

Roma, 23/09/2026

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Giuseppe Desideri

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 co. 2 D. Igs n. 39/93
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Ufficio scolastico regionale per il Lazio
Ufficio VI — Ambito territoriale di Roma

Ai Dirigenti Scolastici

delle Istituzioni Scolastiche Secondarie
di Secondo grado Statali e Paritarie di
Roma e provincia

Oggetto: Iniziative e Progetti per I’a.s. 2026/27. FIPAV Comitato Provinciale Roma.
Arbitri scolastici.

In seguito alla richiesta da parte di Enti, Federazioni Sportive e Associazioni pervenute presso
questo Ufficio per la divulgazione di progetti rivolti alle istituzioni scolastiche, si allega alla presente
I’iniziativa della Federazione Italiana Pallavolo che, attraverso il Comitato Territoriale di Roma,
promuove un corso per conseguire la qualifica di arbitro scolastico.

Le studentesse e gli studenti che abbiano compiuto il 16° anno di eta potranno accedere ad un
percorso formativo, teorico pratico, che partendo dalla scuola potra gradualmente consentire loro di
essere inseriti nei quadri arbitrali federali.

Si invitano pertanto le SS.LL. a dare ampia diffusione all’iniziativa allegata alla presente nota.

IL DIRIGENTE
Danilo VICCA

|Firmato Digitalmente da/Signed by:
| DANILO VICCA
|

) In Data/On Date:
Allegati I'lunedi 21 settembre 2026 13:49:03

Lettera CT Roma Fipav ‘
Formazione Scuola Lavoro I

Via Frangipane, 41 — 00184 Roma - Tel.06.77392320
e-mail Coordinamento di Educazione Fisica: coo.edu.fis.rm@istruzione.it
Sito Web: https://www.atpromaistruzione.it PEO: usp.rm@istruzione.it PEC: usprm@postacert.istruzione.it
Codice Ipa: m_pi - AOOUSPRM
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Ai Dirigenti Scolastici delle Scuole secondarie
di 2° grado statali e paritarie
e p.c. Al Docente Referente Formazione Scuola Lavoro
p.c. Ai Docenti di Ed. Fisica della scuola secondaria
di 2° grado
p.c. Al Comitato Regionale Fipav Lazio
Via Flaminia, 380 00196 Roma
p.c. Al Settore scuola Fipav Nazionale
Via Vitorchiano 81 00196 Roma

Roma, 21/09/26
Prot. n. 447/Seg/26

Oggetto: Formazione scuola lavoro "Corso arbitro scolastico di pallavolo”.
Gentile Dirigente,

La Federazione Italiana Pallavolo attraverso il Comitato Territoriale FIPAV di Roma promuove un
corso per conseguire la qualifica di arbitro scolastico.

Le studentesse e gli studenti che abbiano compiuto il 16° anno di eta possono accedere a un
percorso formativo teorico e pratico che, partendo dalla scuola, pud gradualmente consentire
I'inserimento nei quadri arbitrali federali.

L'iniziativa configura uno dei possibili percorsi formativi per la F.S.L. e a tal proposito il Presidente
del Comitato Territoriale FIPAV di Roma, Prof. Claudio Martinelli, € disponibile a sviluppare questa
progettualita stipulando le necessarie convenzioni con gli Istituti scolastici che ne facciano richiesta.

L'istituto per aderire alliniziativa deve inviare alla mail scuola@fipavroma.it una richiesta a firma del
Dirigente scolastico con il nome del Docente referente e I'elenco degli studenti partecipanti (minimo
20) indicando la data di nascita e la classe di appartenenza.

Certo della Vostra attenzione, invio cordiali saluti.

\ Il Presidente C.T. ROMA

Puof. Clapdio M mn Ih

I dati saranno trattati nel rispetto della normativa in materia di privacy ai sensi del regolamento UE 2016/679.

Allegato: FSL arbitro scolastico
Info: Commissione Scuola e Attivita Promozionali Tel: 06 3214408 lun.-merc.-ven. dalle ore 10:00 alle ore 13:00
e-mail: scuola@fipavroma.it

FIPAV - Comitato Territoriale di Roma
via Flaminia, 362 - 00196 Roma - 06.3214393
P.1. 01382321006 / C.F. 05268880589
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FORMAZIONE SCUOLA LAVORO
Arbitri Scolastici Pallavolo
a.s.2026-2027

PREMESSA

L'arbitro scolastico di pallavolo € reclutato fra gli studenti della scuola secondaria di 2° grado
che abbiano compiuto il 16° anno di eta, al fine di avvicinare i giovani alla pallavolo,
apprendendo le regole di gioco, e, conseguentemente, far conoscere il mondo arbitrale con
le relative tematiche connesse allo svolgimento di tale attivita.

Partecipare al progetto di arbitro scolastico costituisce innanzitutto un'eccellente opportunita
formativa per i giovani, perché permette agli studenti di esercitare importanti capacita
relazionali e gestionali. Solo per citarne qualcuna, essere arbitro scolastico permette di:

» interpretare situazioni complesse con imparzialita;

» prendere decisioni adeguate in tempi brevi;

= controllare I'emotivita in situazioni di stress;

= acquisire |'abitudine all'assunzione di responsabilita;

= accedere alla pratica sportiva a studenti che per i piu vari motivi ne sarebbero esclusi,
(giovani aventi leggeri handicap motori).

Il corso includera anche due interventi sul controllo delle emozioni che rappresentano
un'opportunita per i giovani di gestire le proprie reazioni emotive durante le partite e mirano
a fornire una formazione completa che include sia gli aspetti tecnici dell'arbitraggio che le
capacita di gestione dello stress, e due interventi inerenti il bilanciamento tra la velocita di
azione e la lucidita mentale nel prendere decisioni rapide in condizioni di stress.

L'iniziativa inoltre contribuisce ad ampliare la base del reclutamento degli Ufficiali di Gara
del Comitato Territoriale (C.T.) di Roma della Federazione Italiana Pallavolo (FIPAV).

La figura di arbitro scolastico & da qualche anno prevista dalle normative scolastiche che ne
dichiarano la necessita ed incoraggiano la formazione, anche tramite il rilascio di
un’attestazione per il riconoscimento delle competenze raggiunte. L'intento del presente
progetto € pertanto quello di contribuire allo sviluppo dell’attivita pallavolistica arbitrale, in
grado di determinare I'ordinato svolgimento di ogni forma di torneo o campionato, anche
all'interno degli stessi plessi scolastici.

FIPAV - Comitato Territoriale di Roma
via Flaminia, 362 - 00196 Roma - 06.3214393
P.1. 01382321006 / C.F. 05268880589
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Obiettivi del progetto di Arbitro Scolastico di Pallavolo
II progetto si propone la realizzazione dei seguenti obiettivi:

1. Formare su tutto il territorio arbitri in grado di dirigere in modo qualificato le gare delle
Competizioni Sportive Studentesche e altre manifestazioni pallavolistiche scolastiche;

2. Concorrere ad ampliare il piano dell'offerta formativa del sistema scolastico e favorire
I'orientamento dei giovani per valorizzarne le vocazioni e gli interessi personali.

3. Potenziare i rapporti di collaborazione tra il C.T. FIPAV di Roma e gli Istituti scolastici di
2°grado.

4. Costituire un qualificato avvicinamento dei giovani alla carriera di Arbitro Federale.

Articolazione del progetto

Il progetto, di 30 ore, prevede la stipula di una convenzione tra il C.T. FIPAV di Roma e gl
Istituti superiori che ne faranno richiesta, per I'attuazione di un percorso formativo per la
qualifica di Arbitro Scolastico.

Il corso che avra le seguenti caratteristiche:

e ¢& destinato agli alunni della Scuola secondaria di 2° grado che abbiano compiuto il
sedicesimo anno di eta e si attivera con l'iscrizione minimo di 20 allieve/i.

e ¢ tenuto da Docenti scelti dal Presidente del C.T. FIPAV di Roma e provenienti dai quadri
dei Docenti Regionali del Settore Ufficiali di Gara col supporto di Arbitri Nazionali residenti
nella provincia di Roma ed esperti qualificati.

e si articola in lezioni teorico-pratiche che si svolgeranno in presenza presso
l'istituto scolastico secondo il seguente prospetto:

Lezione | Tipo Argomenti
1 Teorica:h2'2 Lezione 1: Apertura del corso, introduzione: il campo di gioco e le
incontro attrezzature, i partecipanti, responsabili della squadra, formula di

gioco e sistema di punteggio; (h1 72)

Lezione 2: Struttura e situazioni di gioco, tocchi di palla, palla in

direzione della rete, giocatore a rete; attacco, difesa e ricezione; (h1)
2 Teorica: h2'2 Lezione 3: Giocatore a rete: attacco e muro; servizio; (h V2)

incontro Lezione 4: Servizio, attacco, muro, tattica di gioco in ricezione, in

difesa, in attacco;(h1 72)

3 Teorica: h 3 Lezione 5: interruzioni regolamentari ed eccezionali di gioco,
incontro sostituzione dei giocatori, ritardi di gioco;(h1 V2) Lezione 6: Giocatore
LIBERO suo utilizzo;(h1%2)

FIPAV - Comitato Territoriale di Roma
via Flaminia, 362 - 00196 Roma - 06.3214393
P.1. 01382321006 / C.F. 05268880589
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4 Teorica:h 3 Lezione 7: amministrazione della disciplina procedure, gesti

incontro ufficiali;(h1%2)
Lezione 8: requisiti di comportamento, tecnica dei fondamentali, falli
di posizione; (h1 2)

5 Teorica: h3 Lezione 9: Gestione delle emozioni 1™Le emozioni in campo riconoscere e
incontro comprendere le proprie reazioni durante la gara; (h2)

6 Teorica. h2 Lezione 10: La responsabilita di prendere decisioni veloci sotto pressione
incontro 1°(h2)

7 Teorica/Pratica: | Lezione 11: Competenze e collaborazione1°e 2°arbitro, tecnica
incontro | (palestra) h 2 arbitrale, segnapunti;(h2)

8 Teorica/Pratica: | Lezione 12: Referto di gara: compilazione, simulazioni del1°e 5°set,
incontro | h3 trascrizione del libero, controllo finale del referto; (h3).

9 Teorica/Pratica: | Lezione 13: Referto elettronico di gara: compilazione, simulazioni
incontro | h2 dell°e 5°set, trascrizione del libero, controllo finale del referto; (h2).

10 Teorica: h2 Lezione 14: Gestione delle emozioni Il - Strategie pratiche per affrontare la
incontro pressione, lo stress, le critiche e i momenti di tensione;(h2)

11 Teorica. h2 Lezione 15: La responsabilita di prendere decisioni veloci sotto
incontro pressione2” (h2)

12 Pratica: h4 Lezione 16: Arbitraggio all’interno della propria scuola alla presenza
incontro | (Palestra) del nostro Tutor;(h4)

Al termine del corso e dopo la verifica teorico-pratica prevista, sara rilasciato un
attestato a firma congiunta del Presidente del C.T. FIPAV di Roma e del Tutor esterno che
contenga i seguenti elementi: nome e cognome dello studente, classe, Tutor interno,
periodo di svolgimento delle lezioni, numero totale delle ore del corso ed ore
effettivamente frequentate dallo studente, gli ambiti, le relative competenze e i criteri
di valutazione.

II corso, opportunamente integrato con due lezioni di 4h da svolgersi in luogo da
definire, costituira un percorso verso le qualifiche tecniche arbitrali FIPAV che
consentiranno inizialmente di arbitrare in affiancamento (Tutor) per circa 5 gare nella
categoria provinciale per poi passare a dirigere gli incontri in autonomia. Successivamente,
in base alle capacita e impegno, potra iniziare la progressione nei ruoli, con il passaggio alla
categoria regionale e in base all'eta anagrafica e ai meriti alla categoria nazionale (ruoli B e
A). All'arbitro tesserato FIPAV, per ogni partita viene riconosciuto un compenso per la
direzione di gara e il rimborso per le spese sostenute.

Gli studenti interessati potranno andare sul sito FEDERVOLLEY.IT/DOCUMENTI-
4 e prendere visione delle:

-Regole di gioco;

-Casistica;

-Manuale segnapunti.

FIPAV - Comitato Territoriale di Roma
via Flaminia, 362 - 00196 Roma - 06.3214393
P.1. 01382321006 / C.F. 05268880589
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Collaborazioni

Al termine del corso, gli arbitri scolastici idonei segnalati dal CT di Roma potranno essere
utilizzati dall’ Ufficio Territoriale del MIUR- Coordinamento Educazione Motoria, Fisica e
Sportiva per svolgere la loro attivita nell'ambito delle varie fasi dei C.S. di pallavolo.

Monitoraggio dell'iniziativa

Al termine di ogni corso il C.T. FIPAV di Roma valutera l'efficacia dell’iniziativa attraverso un
prospetto contenente i seguenti dati:

1. date di svolgimento del corso;
2. numero totale degli studenti che vi hanno partecipato;
3. numero degli allievi che hanno superato la verifica finale;

un sintetico giudizio del Presidente del C.T. FIPAV di Roma sull'iniziativa, sentito anche il
parere dei docenti Tutor e dei responsabili dell'attivita promozionale.

Il Presidente
Prof. Claudio Martinelli

FIPAV - Comitato Territoriale di Roma
via Flaminia, 362 - 00196 Roma - 06.3214393
P.1. 01382321006 / C.F. 05268880589




