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               Circolare n.475 

 
Oggetto: Progetto Erasmus + Healthy Life 

  

Si comunica che dal giorno 8 Maggio 2023 al giorno 14 Maggio 2013 una delegazione di 8 studenti 
delle classi 3I e 3L, si recherà a Maasland (Paesi Bassi) presso il liceo Lentiz VMBO per la terza 
ultima  fase di mobilità studentesca nell’ambito del Progetto Erasmus in oggetto. 

Durante tale periodo gli alunni saranno ospitati dalle famiglie dei loro compagni partner, 
frequenteranno la scuola partner, lavoreranno in gruppi internazionali e avranno l’opportunità di 
visitare luoghi di interesse culturale insieme anche agli altri studenti coinvolti nel progetto, come da 
programma allegato. 
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Healthy Life in Maasland. 
 
Sunday the 7th of May 2023: 
Arrival Turkish team: 
11:35 Turkish team is being picked up at Schiphol airport by the hosting families. The 
children are taken home family time and the teachers are taken to their hotel in Delft 
by the Dutch teachers.  
Family time  
 
Monday the 8th of May 2023:                              
The Turkish students have family time. 
Arrival Italian team: 11.05 Schiphol 
 
Arrival Spanish team: 17:35 Schiphol 
 
The Spanish and Italian teams are picked up from Schiphol airport by the Dutch 
teachers and they are brought to the school where the host families and students will 
be waiting to take them home for some family time.  
 
 
Tuesday the 9th of May 2023:   
 
09.15 – 10.00   Welcome and ice breaker 

 
10.00 – 10.30   Break 
 
10.30 – 12.30   Escaperoom Healthy Life  
12.30 - 13.00  Lunch 
 
13.00 – 14.30   Wooden shoes workshop 
 
14:30    Students go home for some family time     
 
15.00 - 16.00   Teachers meeting  
 
20.00     Welcome dinner for the teachers  
 



 
 
                                                         
 
Wednesday the 10th of May 2023:   
 
10:00-14:00   Expedition Robinson  
14:00    Student’s go home for some family time 
 
 
Thursday the 11th of May 2023:   
    
10:00 – 12:00   Citygame Delft 
12.00 – 13.00   Lunch 
13.00 – 14.30   Boattrip  
14:30    Student’s go home for some family time 
 
 
 
Friday the 12th of May 2023:   
9.00    Gather at the busstop at MVV in Maasland 
10.00 – 13.00   Activities on the beach  
14.00    Back in Maasland 
18.00 - 20.00  Dutch night 
 
 
 
 
Saturday the 13th of May 2023 :   
 
Family day 
 
Sunday the 14th of May 2023: 
 
Travelday  
 
Spain: 
Flight 19:00. Meeting at Schiphol airport 16:00. 
 
Italy: 
Flight 17:25. Meeting at Schiphol airport 14:25. 
 
Turkey: 
Flight 19:50. Meeting at Schiphol airport 16:50 
 
 
 
 
 
 



 
 
 



* 

AUTORIZZAZIONE PROGETTO ERASMUS + HEALTHY LIFE        

 

   

 

...l… sottoscritt…  ……………………………………………………………………………………, 
genitore   dell’alunn…………………………………………………………della classe III sez. …., 
autorizza …l… propri…figli… a partecipare alla mobilità pressso la scuola superiore Lentiz-MBO 
Maasland ( Paesi Bassi ) , parte integrante del progetto ERASMUS+ Healthy Life e a tutte le attività 
organizzate dalla scuola ospitante. Gli studenti saranno accompagnati dalla professoressa Pisani  e 
dal DSGA Tiziana D’Orazi e  durante il soggiorno saranno ospitati dalle famiglie degli studenti turchi.  

Dichiara, inoltre, di essere a conoscenza che per gli studenti sono previste anche attività organizzate 
dalle singole famiglie durante le quali le docenti non saranno presenti. 

Dichiara infine di essere a conoscenza che l’appuntamento è fissato il giorno 8 Maggio 20232 alle 
ore 6.30 Terminal 1 dell’aeroporto Leonardo da Vinci  ( seconda porta di entrata )e che il rientro 
è previsto presso lo stesso aeroporto il giorno 14 Maggio 2023  alle ore 20.10 

Di seguito le informazioni sui voli: 

08/5/23  Roma – Amsterdam AZ 108 8.30-11.05 

14/5/23 Amsterdam- Roma AZ 109 17.55-20.10 

 

  
Roma, 2 Maggio 2023                     Firma     
     
 

 


