
ALL. 3 

Primo Diario di bordo ( Novembre) 

Nome e Cognome: 

Mesi trascorsi all’estero: 

Luogo e data di compilazione 

1) Breve descrizione della famiglia, della scuola, delle materie frequentate 

2) Come ti descriveresti caratterialmente oggi? 

      Quali aspetti del tuo carattere sono diversi rispetto a come eri prima    
della partenza? Se lo desideri puoi iniziare utilizzando alcuni aggettivi. 

3) In questa esperienza hai scoperto qualcosa di te che non conoscevi? 

      Descrivi in che modo l’hai scoperta. 

4) Quali sono le principali situazioni problematiche, soprattutto da un 
punto di vista relazionale, in famiglia, a scuola, con gli amici, che hai 
riscontrato fino ad oggi, in questa esperienza all’estero. 

(Parla di un evento in particolare o della tua esperienza in generale) 

 

Secondo Diario di bordo ( Aprile) 

1) Breve descrizione della famiglia, della scuola, delle materie frequentate 

2) Come ti descriveresti caratterialmente oggi? 

      Quali aspetti del tuo carattere sono diversi rispetto a come eri prima    
della partenza? Se lo desideri puoi iniziare utilizzando alcuni aggettivi. 

3) Ripensando al primo diario di bordo noti delle differenze nella tua 
descrizione di oggi rispetto a come ti eri descritto nel primo diario di 
bordo? Se si, quali? Secondo te da cosa dipendono? 

(Parla di un evento o della tua esperienza in generale) 

 



 

 

 

 

 


