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Circolare n. l9

Oggetto: Campagna di comunicazione sulle malattie trasmesse ìl^zùÍz re

Al fine di prevenire le malattie trasmissibili daf,le zaruare e la loro proliferazione, considerata la
riapertura dell'anno scolastico, si trasmette la nota circolare prot. 09/08/2019 DGPRE-MDS-P,
con relativi opuscoli e locandine allegate, diffusa dal Ministero della Salute per favorire la
conoscenza della problematica e la conseguente assrmzione di comportamenti positivì da parte della
popolazione, con particolare guardo a quella scolastica.

Roma lì, 13 settembre 2019

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Angela Gadaleta

Fima aulognfa soslitùita a mu o stadpa ai seósi dell'art. 3 conna 2 D. l8s n 39/93

Liceo Statale "DEMOCRITO" - C.F. 97040180586 C.M. RMPS65000Q - istsc_rmps65000q - Ufficio Protocollo

Prot. 0003392/U del 16/09/2019 10:34:08
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DIRXZTONE GENERALE DOLLA PREYENZIONE SANITARIA
Ufficio0i - Prevenzione dellc malattie tnsmissibilie p.ofilarsiintemaziorate

Uftlcio 0i Coo.dinamenro USMAf SASN

. a :

ASSESSORATT ALLA SANfTA RECIONI
STATLÍTO ORDINARIO E SPECÍALE
LORO SEDf

ASSESSORATI ALLA SANNA PROVIì.ICE
AUTONOME TRENTO E BOLZANO
LORO SEDI

FEDERAZIONE NAZIONALE DECLI
DEI MEDÍCI CHIRUROHI E
ODONTOIATzu
Piazza Cola di Rienzo 80, Roma
segret€ria@pec.fnomceo.ii

FEDERAZIONE ORDfNf FARMACISI
ITALIANI
Via Palest.o 75, Roma
posra@pec.fofi.it

e,pc

ORDfNI
DECLI

ANCI
Via dei PrefeBi46, Roma
anci@pec.anci.ii

OGGETTO: Campagna di comunicazione súlle malattie trasmesse da zanzare

Le malattie trasmesse da vetto.i costituiscono un impodanre problema di sanita pubblica, come
evidenziato dalle recenti epidemie che hanno inreressato I'ltalia ed altri paesi europei in questi ultimi

Le strategie di prevenzione e controllo non possono prescindere dall'integfazione degli intervenri,
dall'approccio muhiseitoriale, e dalla fattiva collabo.azione tra cittadini ed Amministrazioni_
Per favorire la diffusione di intormazioni e I'assunzione di comportamenti positivi da parte deLla
popolazione, il Ministero della Sslute sta .ealizzando una campagna di comunicazione, destinata alla
popolazione g€nerale, agli anziani e ai viaggiatofi intemazionali, diffusa sui prop.i canali web e
social e attraverso gli Uffici di saniLà marirtima, aerea e di frontiera (USMAF).
Nell'ambito di tale iniziativa sono stati realizzati iseguenti materiali informativi

E Virus West Nile: come prevenire l'infezione: opuscolo per la popolazione ed in particolare gli
anziani.

o Cosa puoi fare per difenderti dalle zanzare: Iocandina in formato A4 per la popolazione.
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o Malattie imsmosse dalle zanzare: locandina in italiano e in inglese in formato A.3 per i
viaggiatori internazionali.

Salva restando I'autonomia di ogni Amministraz ione, tale materiale, disponibile anche sul sito del
Mioistero della Salute, è messo a disposizione delle altre amministrazioni e soggetti pubblici
interessati, inclusi i pertinenti Ordini professionali, con possibilità di personalizzazione tramite
inserìmento del proprio logo. I soggetti richiedenti tali materiali, dovranno provvedere alla stampa in
proprio-

' Si prega di voler dare la massima diffusione alla presente nota circolare aì servizi ed ai soggetti
interessati.

IL DTRET-TORE GENERALE

*F.tic Dort. Claudio D'Amario

'"frma 'utografa sostihúta a nezzo stanpa, ai s.tLti deU'at. 3, conna 2, del d. Lgs. N. )9/1993

Il DiEúorc ddl Ufîcio0t
Don FÉneFo MaEglino

R.l*.tu lR.tpodlaùil. d.I p@diEflo:
P.ùizi. P.rcdi - 06 J994ì144
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Consigli utif i
P e r  p r e v e n i r e  l e  p u n t u r e  d i  z a n z a r a

Protegqi la túa abltazlone
con zanzane.e a porte
e lirestrc, o s€ non è
possibi le,  ut ì l izzando
spray a base dipketro
o al tr i iosett ic idi

di insetticida elettrici,
dreàndo bene i local:
prima di soqqiornarvi
e s€guendo attentamente
fe istruzioni per l'uso.

Proteqqiti durante il sonno
dotando iftuo letto

Ind;ssa abit id icolore

usa repeflenti cutanei

sequendo fe indicazioni
riportate nel foqfietto
illustrativo.

Her sapefne or pru
, www.satulergov.it

Cosa puoi fare
per difenderti

d a I le zanza re
Anche in ltalia alcune specie di zanzara possono trasmettere malattìe.
La tua collaborèzione è fondamentale per ridu|.ne la proliferazione
nell 'Àmbiente in cui vivi e per preveniane le punture.

P e r  r i d u r r e  l a  p r o l i t è r a z i o n e  d i  z d n 2 a r e

5 Elimina i contenitori inutili (barattoli, lattine. fiaschi,
ecc.)  anche di  piccole dimènsioni e pneumatlci  usat i .

a Mett ial f iparo dèl la piogqiè tut to ciò che può
raccoqllere acqua piovanÀ.

l'i.riqazione
.  d ig iardìn i ,  or t i

e  tut t i i  contèni tor i

Iacqua piovana Con zanzarìe.e, tél io coperchi.

5vuota settiminalmente sottovdsi. ciotole
pe. l'abbeverata deqli ànimàli e qualsiasi altro
contenitore che viene lasciato all'aperto.

Riponi.con l 'aperturèversoì l  basso annaff iatoÍ,
secchi pe. l'acqua e altri contenitorl.

Mett i  nel le tontane

ornamental ipesci
rossi o altri pesci

Verifica che le grondaie siiino pulite e non ostruite
e che sui teli ch€ €op.ono clmuli dimateríali e feqna
non ristagdi;llqcqua. : ir

rratta reqoiJrmente con p.odòtti larvicidi, sequendo
le istru z io n i riportatè in €t ic héttè, tombini,
caditoie ed al tr i r istaqì i i .d acqua non el iminabi l i .

, {È*.
Seqnaia alle amministft#ioni DUbbliche la presenza
oi iuniur", utirii."nooínche eveniuati aoo.' .  ! i  : L  . i  . l'' 

il: ! ,' Ì' "i,. ,
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Malattie trasmesse dalle zanzar.e

Esis tono numerose in fez ion i  t rop ica l ì  t rasmesse da zanzare:
malar ia ,  febbre g ia l la ,  ch ikungunya,  dengue,  z ika ed a l t re .

wtr:Tffi r,gtrmr$TE?rt-4 ffiFFrffiTir,ffi

Consulta i l  tuo medìco curante
e  i o fo rma lo  de fv iagg io  i o  p rog rèmma.

Vai Ìn un ceotro autorizzóto per effettuóre,
se necessarie, Ia vaccinèzione
con t ro  fa  febb re  g ia l l a  o  a l t re  vacc inaz ion i
e la profi lassi antimalarica.

E

F  S e  a s p e t t í  u n  b a m b i n o  c h i e d i  c o n s i g l i o
al  medico su eventual i  contaoindicaztoni
al  v iaqgio.

wg{r:rffrrilTrrfi

E Paoteggit i  dal le punture dì zanzara
e rispetta Ie raccomandBzionidelle autorità
loca l i .

E Indossa abit i  di colore chiaro che coprùno
la maggior parte del corpo.

5 Usa repellenti  cutanei seguendo
fe  i nd i caz ion i  r i po r td te  i n  e t i cne t ta .

E Soggiorna in ambie.ìt i  con ariè condizionata
o con zanzariere a porte e f inestre.

. .::'

Per quafsiasi necessità
contatta l îmbasciata o i f  Consolato.

E

Ei

H

Linfezione da virus Zika può essere
trasmessè anche per via sessuale
e se contratta in gravidanza
puo causafe qravl complcanze
af feto.

Previeni I ' infezione con rapport i  sessuali
protett i  (usa i l  preservativo).

In caso di gaavidanza rinforzè le misure
di protezione individuale.

EEfi [trlltFttrtrR;Filnwd-#ffi F-4

Se nèlle DUE SETTIMANE che seguono i l  r i torno
si manifestóno sintomi come febbre,
doloti  art icolari e muscolari,  eruzioni cutanee,
congiuntivite. disturbi simil- inf luenzali

a  scopo  p recauz tona le
contatta i l  tuo medico o una strutturè
ospedaliera r i fererdo del tuo recente v'aggio
e protegqitídalfe punture di zanzare
per evitafe un'eventuale trasmissione
dell ' infezione ad altre persone.

Le donne in gravidanza o che desiderino
una graviddnza, se hanno viaqqiato in aree
in cuiè presente i l  virus Zika. devono ri ferrre
del loro viaggio durante le visite prénatal i ,
per essere valutate e monitorate i i ì  modo
irppropriato.

Per saperne di  p iù
! rww.salute.gov.it




